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BIENVENUE A LA ROCHE, LINA ET ALEXIS , ET VOS
“ GOURMANDISES DE LEIX “

Pour notre plus grand bonheur, ce jeune couple, investit depuis lundi 28
octobre le local de la boulangerie ou ils ont installé leurs “Gourmandises de
Leix” (du nom de leur ferme, sur la commune de Clergoux) - et leur
laboratoire chocolaterie-biscuiterie. La partie boulangerie a pris un peu de
retard, le four étant toujours en fabrication mais ce n’est que partie remise.
lls seront ouverts les lundi, jeudi et vendredi de 15h a 19h. Venez les soutenir....

Plus d’informations dans notre prochaine lettre ou a la mairie de La Roche Canillac

TELETHON 2024 Iml CONCOURS de BELOTE S CR S
DIMANCHE 8 DECEMBRE TELETH N . VENDREDI 15 NOVEMBRE ZONCOURS ¥
La Roche Canillac DIMANCHE 08 DEC i
A La Roche Canillac DE BELOTE
. IVENDREDI 15 NOVEMBRE
A l'occasion de I'édition 2024 du Téléthon, vous étes Rendez-vous dans la salle du Mille Club, rue du et o IO
invités a assister au déjeuner qui se tiendra rue Saule, Tizaleix (inscriptions a partir de 20h. Une auverre e
“Chez Concienta “ le 8 décembre a 12h30. buvette vous sera proposée ainsi que des | AsETTEapiro tots:
. s ~ \ ICREPES - TOURTOUS COLIs DE VIANDE
assiettes apéro, gateaux, crépes et tourtous. oATEAUX -
Au menu: Soupe, paté, Bourguignon et écrasé de . PANIERS GARNIS...
pommes de terre, fromage, tiramisu et café. Nombreux paniers garnis (tous les joueurs ——
15euros / 9 euros (- 12 ans) seront récompensés.

Lots: colis de viande, “ les limousines d’Alice “ ; 16 euros par équipe
Repas financé par les communes de Champagnac, Gumont et La Roche
Réservations: 06 86 89 32 42 (Sabrina) Renseignements: Comité des fétes: 06 78 97 74 14

12‘3@?18 COMMEMORATION DE UARMISTICE DU 11 NOVEMBRE 1918, LA ROCHE CANILLAC

Regroupement place de I'église a 11h, suivi d’'une commémoration au monument aux morts

et d’un verre de I'amitié a la Mairie.

Armistice du 11 Novembre 1918

MARCHE de NOEL GOURMAND ET CREATIF LA ROCHE CANILLAC e B
DIMANCHE 1er DECEMBRE , RUE SAULE A7y ,\’
ARCHE DE NOEL
Nous vous attendons nombreux au marché de Noél de La Roche Canillac: GOURMAND CREATIF

crevettes, tombola

« atelier Furoshiki (apprenez a emballer avec classe et élégance, grace a cette méthode japonaise qui utilise des tissus) et
stand de compostage / paillage - tous deux vous sont proposés par Tulle Agglo w,w

« balades en caléche, stand de maquillage pour enfants ; présence du pere Noél

« divers exposants et artisans locaux; vente de sapins sur réservation ou sur place ; buvette et food trucks ; huitres et
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A 11h: Concert de Gospel a I'église avec la troupe d’Egletons
A 15h: Contes de Noél pour enfants

Renseignements/ réservations: Carole: 06 78 97 74 14

NOUVEAU COURS DE YOGA / ENTRETIEN PHYSIQUE
@ LA ROCHE CANILLAC, les MARDIS de 18h00 a 19h30

Suite au départ de notre professeure de gymnastique, Carole, et depuis le 15 octobre, un nouveau cours d’entretien
physique / yoga vous est proposé par Nathalie Petitfrere. Nathalie vient de s’installer a Saint Basile de la Roche. C’est une
habituée du village et des activités du comité des Fétes. Elle n’est pas a proprement parler un professeur de gymnastique
mais de yoga mai elle s’engage a adapter son cours a notre demande : maintien, souplesse, équilibre etc...et a étre
délibérément a notre écoute.

Tarifs: 10 € la séance, 10 séances pour 90 €, ou encore un abonnement a I'année de 290 € avec la possibilité de prendre 2
cours par semaine car Nathalie donne également cours a Saint-Martin la Méanne le mercredi et le lundi a Argentat, tous deux deux a 18h30.
Comme par le passé, les cours (qui sont ouverts aux hommes comme aux femmes) auront lieu dans la salle du Mille Club.




ENTREPRISES LABELLISEES ORIGINE CORREZE - HOME CLOTURE D’AQUITAINE 3 CHAMBERET

Eric BAJER, responsable de la société HOME CLOTURE D'AQUITAINE, a fait le choix de s'installer en
Correze, a Chamberet, au coeur du bassin de chataignier, pour installer une unité de production
spécialisée dans la fabrication de ganivelles, portillons, piquets et poteaux en chataignier. Dans le
respect de la tradition et de I'environnement social et écologique, les clotures sont faites de bois de
chataignier issus des foréts du limousin.

Depuis longtemps implantée sur les fronts de mer afin d'éviter I'érosion des dunes, la ganivelle
permet aussi de sécuriser les espaces verts et les piscines, de délimiter les parcs animaliers ou de
sublimer les jardins et les potagers des particuliers. Le chataignier a I'esthétique unique et rustique
offre une grande résistance naturelle a la ganivelle. Il est sans traitement chimique, imputrescible,
insecticide et d’une longévité jusqu’a cinquante ans. Un peu partout en France, les ganivelles et piquets fabriqués par HOME CLOTURE D'AQUITAINE
habillent le paysage : sur nos cotes au bord des plages, dans nos campagnes en clétures et enclos, dans nos villes pour protéger les plantations,....

INTO THE GREEN, la société du groupe spécialisée dans la distribution, commercialise les produits auprés des professionnels et propose de la vente en
ligne pour des particuliers :_https://www.intothegreen.fr/.

Eric BAJER, Impasse de la Malatie, 19370 Chamberet; Tél. 03.21.08.08.58

LEXPOSITION “ SAINT-PAUL: LE CARREFOUR DES PASSIONS - A LA DECOUVERTE DE NOS MILLE ET UN TALENTS “
continue jusqu’au 3 novembre (ouverture de 14h a 19h)

EXPOSITION SAINT-PAUL

Le carrefour des passions
“a 1a découverte de nos mille ot un talents®

L’association La Pierre Fontaine vous y invite a découvri passions et talents des habitants de Saint-Paul et des communes
environnantes. Créations, échange d’expériences, de techniques, voila de quoi découvrir, mieux se connaitre et partager .....

”}”{7 B¢ [; Infos: tél : 05 55 26 95 03 / 06 79 13 01 62; mail : lapierrefontainel9 @gmail.com; Facebook : association "la pierre fontaine"
| otz Womer

DOCUMENTAIRE “ LES SENTINELLES DE L'OUBLI “
10 NOVEMBRE, 14H, CITE de LACCORDEON ET DES PATRIMOINES, TULLE

Diffusion du film suivie d'un temps d'échange avec son réalisateur Jéréme Prieur.

Les monuments aux morts de la Grande Guerre nous sont devenus tellement évidents qu’on ne les regarde
plus. Et pourtant ces monuments sont les plus nombreux de tous les monuments et ont été le plus vaste
chantier artistique depuis les cathédrales. Ces ceuvres d’art ne seront jamais dans des musées, elles sont la
inscrites dans nos territoires, comme les vestiges de Pompéi. Parmi les milliers de monuments il y a eu des
chefs-d'ceuvre, et c'est eux qui resteront comme des remparts a I'oubli. Les plus étonnantes de ces statues nous font entrer dans un monde parallele, la
oU continuent a vivre les fantdmes de la Grande Guerre.

Le film documentaire s'est distingué lors de I'édition 2023 du Festival international du film d’histoire de Pessac. Il a été récompensé du Prix du jury
professionnel dans la catégorie du documentaire inédit.

Gratuit. Tout public. Infos:_https://www.citedelaccordeon.com/accueil/agenda/sentinelles-loubli

R()I§§,iRK()FF SPECTACLE “ VERSANT VIVANT “ CONCERT
L'EXPERIENCE DE LA VIE ANNE ROUMANOFF DESSINE et ANIME
“ ’EXPERIENCE DE LA VIE “ TULLE, 27 NOVEMBRE, 17H

TULLE, 23 NOVEMBRE, 20H30

Bercés par une musique hypnotique, les étres
de la montagne s’endorment : humains,

L'expérience de la vie racontée par . - .
animaux, domestiques ou sauvages, proies ou

une femme expérimentée mais

prédateurs, se retrouvent en réve... les arbres puisent leur séve a la lumiére des

toujours surprise et amusée par les pUist i . X > <
étoiles, les stalactites grandissent a vue d’oeil...

transformations de la société : des
caisses automatiques des supermarchés aux livres de
développement personnel en passant par l'instabilité des
relations amoureuses ou les transformations du langage,
Anne Roumanoff, observe ses contemporains avec
jubilation. Elle ne les juge pas, elle essaye de les
comprendre. On sort du spectacle le cceur joyeux.
L'humour d’Anne ne divise pas, il réunit.

Faisant appel a différentes techniques et outils (crayons, pinceaux, plume, craies,
aquarelle, encres...), Emilie Tarascou dessine, sous l'oeil de la caméra, des paysages
naturels auxquels elle donne vie grace a quelques animations. Pour accompagner cette
réverie organique, Simon Kansara crée en direct une musique qui évolue avec le
dessin.

Ce spectacle (45mns) destiné aux plus de 6 ans vous est proposé par “Des lendemains

Billetterie en vente a I'Office de Tourisme de Tulle qui chantent, Scene de musiques actuelles.

Tél: 05 55 26 59 61 . .
Infos: 05 55 26 09 50 ; https://deslendemainsquichantent.org/




La Roche Canillac : La Place de I'église en automne
Photo : Annie Franklin

Nous publions tous les mois une liste de commergants, artisans et services de La Roche Canillac et
communes aux alentours. Cette liste est non-exhaustive ....

Médiathéque: Mercredi de 14h30 a 17h30 et samedi de 9h30 a 12h30 : 05 44 40 55 36
Médecin: Dr. Andrée Demichel: 05 55 29 18 65 / 06 80 08 91 37

Psychothérapeute: Nadjet Djouani: 06 15 18 26 71; email: djouanipsychotherapie@gmail.com
Educatrice comportementaliste canin : Amadéa Michael: 07 82 31 50 55 ; dogpsychologyfrance@gmail.com
Coiffure a domicile: “Les ciseaux de Ninie” - Mélanie Jaucent : 06 12 21 46 00

Epicerie: |a Terre du Milieu: 09 72 56 12 58

Boucher (ambulant): mercredi vers 16h, divers endroits; M. Courdurié: 06 89 30 57 28
Fromager (ambulant): mercredi vers 11h devant I'église;

Poissonnier (ambulant): mardi vers 14h devant I'église; M. Dissoubray: 06 80 02 17 22

Taxi : Sylvie Birolini : 06 81 79 05 34

Traductions : anglais/danois/frangais - Evelyne Fusilier : 05 55 29 19 48

Dépanneur informatique: Serguei Boutorine : 06 95 68 87 11

Magonnerie Eco-contruction: Quentin Burgard: 06 50 73 39 83

Graphiste/artisan d’art : Laure Héléne Bourgeois : 06 83 62 52 42

Animations musicales: Association Temps d’Accords; Carole Lecry , Présidente: 06.44.89.43.42 /
tempsdaccords@orange.fr

Restaurant: Gouttenegre/épicerie/tabac: 05 55 29 11 32 (Champagnac la Prune)

Restaurant solidaire: “Les Tontons cuisiniers “, 12 rue Saule, La Roche: 06 22 56 57 98

Gym: au Mille club le lundi a 19h

Yoga: Philippe : 06.80.15.40.40 (Gumont)

Equitation: Nicolas Bidault : 06 17 72 36 10 (Champagnac la Prune)

Ramassage ordures ménageres : Mercredi tous les 15 jours, en juillet et ao(t ramassage chaque mercredi.
Déchetterie Gros-Chastang: 06 78 62 92 09

Pour visiter les jardins du Chateau de Beaufort: 06 42 59 59 18
Site web documents sur La Roche Canillac: www.canillac.fr

Hébergements touristiques:

Camping de La Roche: Iris et Eric te Wechel: 06 33 25 91 89 La Clauzure: 06 87 34 38 43
Gite du Barry: 06 70 99 90 45

Gite du Lavoir: 06 45 26 69 53

Gite le Clos des Fontilhas: 06 74 15 06 49 ; 06 74 49 73 36

Chambre d’hotes, table d’hotes La Vérénerie: 06 41 31 07 17

D’autres rubriques verront le jour au gré de nos/vos idées, bons plans ou coups de cceur. N'hésitez pas a nous transmettre votre
actualité, si possible, avant le 20 du mois précédant I'édition de la lettre a I'adresse suivante : canillac19320@gmail.com.
Si vous ne souhaitez pas recevoir nos informations, merci de nous le faire savoir par retour de courriel.
Annie Franklin est la rédactrice et traductrice de cette lettre.
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